
Blumen 
und 

Pflanzen

HerbstblÄtter pressen
Vorlage fÅr eine Sammlung an 

gepressten HerbstblÄttern

Eine heutzutage fast in Vergessenheit geratene Art der Konservierung von 
HerbstblÄttern ist das Pressen. Die meisten Senioren wissen aber noch ge-
nau wie das geht. 
Sammeln Sie bei SpaziergÄngen oder AusflÅgen farbige HerbstblÄtter von 
BÄumen. 

Zuhause angekommen mÅssen Sie die BlÄtter pressen. Dazu benÇtigen Sie 
alte Zeitungen und viele dicke BÅcher. 
Die frischen BlÄtter einzeln auf eine doppelte Zeitungsseite legen. Die BlÄtter 
mÇglichst breit gefÄchert und auf jeden Fall einzeln legen. Auf die BlÄtter 
kommt noch eine doppelte Zeitungsseite. Die zweite Zeitungsseite mit vielen 
dicken BÅchern beschweren. Je schwerer desto besser.

Nach einigen Tagen sind die BlÄtter gepresst, sodass man sie vorsichtig von 
der Zeitung lÇsen kann.

Kleben Sie nun die gepressten HerbstblÄtter auf die jeweilige Seite, schÅtzen 
Sie die Seite mit einer ProspekthÅlle und heften Sie die Seite in dem Erinne-
rungsordner ab.
Alternativ kÇnnen Sie die Seiten auch zur Dekoration oder Erinnerung an 
AusflÅge aufhÄngen. FÅr eine lÄngere Haltbarkeit empfiehlt es sich dann, die 
Seiten einzulaminieren.

In dieser Aktivierung sind Vorlagen fÅr BlÄtter dieser BÄume enthalten:
- Ahorn
- Birke
- Buche
- Eberesche
- Eiche
- Kastanie
- Linde
- Haselnuss
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Ahorn
AhornblÄtter gibt es in zahllosen ver-
schiedenen Sorten und Aussehen. 
AhornbÄume sind fast Åberall zu fin-
den. Die BlÄtter sind meist handfÇrmig, 
mit einer Breite von 10 - 18 cm und ha-
ben 5 bis 7 Lappen.
Jeder einzelne Lappen endet in mehre-
ren, sehr schlanken und langen Blatt-
zÄhnen. Dazwischen befinden sich 
runde Buchten.

Vorschau Version !

Die komplette Ausarbeitung erhalten 
Sie bei http://www.aktivierungen.de

Vorschau Version !

Die komplette Ausarbeitung erhalten 
Sie bei http://www.aktivierungen.de

http://www.aktivierungen.de
http://www.aktivierungen.de


Birke
Birken sind hÄufig in Parkanlagen, auf 
freien FlÄchen und in den Bergen an-
zutreffen. Birken sind schnellwach-
send und gedeihen auch auf nÄhr-
stoffarmen BÇden. Die BlÄtter der Bir-
ke haben die Form eines Dreiecks, 
haben einen langen Stiel und fÅhlen 
sich sehr leicht und dÅnn an.
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Buche
Die Buche ist im Wald der hÄufigste 
Laubbaum und ist auch in grÇÑeren 
Parks oft zu finden. Buchen werden 
auch als Hecken kultiviert. Die BlÄtter 
der Buche haben eine lÄngliche bis 
ovale Form. Vorn endet das Blatt in 
einer kleinen Spitze. Das Hainbu-
chenblatt ist etwa 4 - 10 cm lang. Der 
Blattrand ist gewellt bis scharf zackig 
gesÄgt.  
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Eberesche
Die Eberesche, auch Vogelbeere ge-
nannt, ist ein heimischer Laubbaum 
und oft auch in Parks zu finden. Ihre 
BlÄtter sind etwa 20 cm lang und set-
zen sich aus 9 - 17 eifÇrmigen Teil-
blÄttchen zusammen, deren Blattrand 
nach vorne zugespitzt und sehr scharf 
gesÄgt ist.

Im Herbst kann man die lebhaft gelbe, 
an trockenen Standorten eine intensiv 
dunkelrote BlattfÄrbung bewundern.
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Eiche
Die Eiche ist ein wichtiger 
Laubbaum, am hÄufigsten fin-
det man sie auf Kalkgestein 
und LehmbÇden. Die BlÄtter 
der Eiche sind etwa 10 - 12 
cm lang und 6 cm breit. Auf 
jeder Seite besitzen sie 5 - 7 
Lappen, dazwischen regel-
mÄÑige Buchten.

É Dieter Groth - Fotolia.com
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Linde
Nicht nur das Blatt der Linde, auch 
der Baumumriss erinnert an ein Herz.
Die Linde wÄchst in LaubwÄldern, oft 
wird sie auch an StraÑen und in Parks 
angepflanzt.

Die BlÄtter der Linde sind ca. 6 bis 12 
cm breit. Das Blatt hat eine Form die 
an ein Herz erinnert, unten ist es oft-
mals leicht schief.
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Kastanie
Die Kastanie ist ursprÅnglich kein ein-
heimischer Baum, ist heute aber in 
Europa sehr beliebt. Man findet sie in 
Parkanlagen, auf SchulhÇfen und am 
StraÑenrand. Die BlÄtter der Kastanie 
kÇnnen mit einer Hand verglichen 
werden; sie setzen sich aus 5 - 7 
TeilblÄttchen, die mit "Fingern" vergli-
chen werden kÇnnen, zusammen.
Jedes einzelne dieser TeilblÄttchen 
kann bis zu 25 cm lang und bis zu 10 
cm breit werden. Bild É Annett Goebel - Fotolia.com
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Haselnuss
Die Haselnuss ist ein meist rund fÅnf Meter 
hoch werdender sommergrÅner Strauch 
oder bis 10 Meter hoher Baum, der in Mit-
teleuropa sehr hÄufig ist. Bekannt ist die 
Haselnuss fÅr ihre essbaren, seit Jahrtau-
senden vom Menschen genutzten FrÅchte, 
die HaselnÅsse. Die BÄume bzw. StrÄucher 
sind in lichten WÄldern, an WaldrÄndern, 
Feldhecken und Parks hÄufig zu finden. Die 
NÅsse werden fÅr Backwaren, SÅÑigkeiten 
(Nougat, Krokant) und fÅr Speiseeis ver-
wendet. 
In GÄrten findet man auch die Korkenzieher-
Hasel. Sie zeichnet sich durch stark ver-
drehte Zweige aus.
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