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Redensart: Hopfen und Malz ……. (Gott erhalt’s)

GedÄchtnistraining: Welche Bierbrauereien kennen Sie? z.B. Bitburger, Hannen, Diebels, Paulaner, Thurn- und 
Taxis, Kulmbacher, Warsteiner. Welche regionalen Bierspezialit�ten gab es in Ihrer Heimat? Hatten Sie auch eine 
kleine Brauerei am Ort?

Welche Biersorten sind ihnen bekannt? z.B. Pils, Weizen, Hefeweizen, Malzbier, Altbier, K�lsch, mit und ohne 
Alkohol,  

Tischgymnastik: Schnipsen Sie mit den Fingern die Kronkorken �ber den Tisch, vielleicht zum Nachbarn zur 
linken oder rechten Seite oder zum Teilnehmer ihnen Gegen�ber. 
Stellen Sie einen Blumenuntersetzer in die Mitte des Tisches und die Teilnehmer versuchen die Kronkorken 
hineinzuwerfen.

Biografie: Welche Biersorte trinken Sie am liebsten? Haben Sie bei einer Erk�ltung warmes Bier getrunken?

Anregung zum TischgesprÄch: An den Sonntagen war es �blich, das sich die M�nner nach dem Gottesdienst in 
einer Gastst�tte zum Fr�hschoppen getroffen haben. Waren Sie auch regelm��ig beim Fr�hschoppen? 
Haben Sie sich mit ihrem Stammtisch an einem anderen Tag getroffen? Wurde �ber Politik diskutiert oder geh�rten 
Sie zu den Skatspielern?

Tipp: Nehmen Sie zu dieser Aktivierung eine bunte Sammlung unterschiedlicher Kronkorken mit. Laden Sie Ihre 
Senioren doch einmal zu einem Stammtisch ein.
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